PLANNING UNSS 2023/2024

JOURS ET NIVEAU DE
HORAIRES SIS CLASSE
_ Tennis de Table 6¢/5¢/4¢/3e
Lundi ~ e
13h-14h Futsal 4¢/3
Circuit training 4¢/3¢
Mardi : e /ee fae [ne
13h-14h Badminton 6¢/5¢/4¢/3
Multisport
Mercredi (planning sur fiche 6¢/5¢/4¢/3e
13h-15h + ENT)
Gymnastique 6¢/5¢/4¢/3e
Jeudi e e I ne Ine
13h14h Lutte 6°/5°/4°/3
Vendredi Circuit training 4¢/3¢

13h-14h




